
മനുഷŖാവകാശം 

 
ഒരു പൗരŀ െമŢെżŨ ജീവിതം ൈകവരിŚുŹതിനും തൻ◌്െറ 
േശഷിയും കഴിവും വികസിżിŚുŹതിŀ സഹായകമായതും 
സമൂഹവും രാŗƈവും ഉറżƧ നൽകുŹ വŖവƉകളാĻ - 
അവകാശšൾ 

 

ആധുനിക മനുഷŖാവകാശŮിൻ◌്െറ തുടŚം എŹറിയെżടുŹļ - 
മാŞാകാർŨ (1215) 

 
അവകാശ സംരŜണŮിനും ജനാധിപതŖ ഭരണ ŗകമŮിനും 
നിയമവാŋചņŚും േവŪി രśെŢാരിŢിൽ കൂടാെത ഇംƐീŎ ജനത 
നടŮിയ വിƗവം - മഹŮായ വിƗവം (1688) 

 
മനുഷŖാവകാശšൾ നിേഷധിŚുŹ ഗവൺെമŀറിെന നീŚം െചƂാൻ 
ജനšൾŚധികാരമു െŪŹ് ŗപഖŖാപിŢļ - അേമരിŚൻ സřാതŵŖ 
ŗപഖŖാപനം (1776) 

 
സřാതŗŵŖം, സമതřം, സാേഹാദരŖം എŹീ മുŗദാവാകŖšൾ ഉയർŮി 
ŗഫŦ് ജനത നടŮിയ സമരം - ŗഫŦ് വിƗവം (1789) 

 
ഓേരാ രാജŖവും ഭരണഘടനയിൽ ഉൾെżടുŮി പൗരŀ ഉറżƧ 
നൽകുŹ അവകാശšളƧെട പŨികയാĻ - അവകാശ പŗതിക 

 
ഇŵŖയുെട അവകാശപŗതിക അറിയെżടുŹļ - മൗലികാവകാശšൾ 

 
“എലīാ മനുഷŖരും സřതŗŵരായി ജനിŚുŹു. പദവിയിലും 
അവകാശŮിലും തുലŖത പുലർŮുŹു. അവർ ബുŴിയും 
മനഃസാŜിയും െകാŪ് അനുഗൃഹീതരും പരŏപര സാേഹാദരŖം 
പുലർŮാൻ നിർബŸിതരുമാĻ.” ഇļ ഏതിെല വരികളാĻ - 
സാർവേദശീയ മനുഷŖാവകാശ ŗപഖŖാപനം 

 

ആധുനിക േലാകŮ് അവകാശšൾ അറിയെżടുŹļ - 
മനുഷŖാവകാശšൾ 



 
യു.എൻ ചാർŨറിെന അടിƉാനമാŚി ഐകŖരാŗƈസഭയുെട 
െപാതുസഭ അംഗീകരിŢ മനുഷŖാവകാശ േരഖ - 
സാർവേദശീയ മനുഷŖാവകാശ ŗപഖŖാപനം 

 

സാർവേദശീയ മനുഷŖാവകാശ ŗപഖŖാപനം നിലവിൽ വŹ വർഷം - 
1948 ഡിസംബർ 10 

 
മനുഷŖാവകാശ ദിനമായി ആചരിŚുŹļ - ഡിസംബർ 10 

 
മനുഷŖവംശŮിെല ഒരു അംഗം എŹ നിലയിൽ എലīാവർŚും 
ഒരുേപാെല ലഭŖമായിരിേŚŪ അവകാശšളാĻ -  
മനുഷŖാവകാശšൾ 

 
സാർവേദശീയ മനുഷŖാവകാശ ŗപഖŖാപനŮിൽ ഉൾെŚാƄിŢിŨƧƄ 
അവകാശšൾ -  
 

ജീവിŚാനുƄ അവകാശം 

 
സřാതŗŵŖŮിനുƄ അവകാശം 

 
സംഘടനാ സřാതŵŖം 

 
െതാഴിലവകാശം 

 

സംŏകാരം, ഭാഷ, ലിപി എŹിവ 

സംരŜിŚാനുƄ അവകാശം 

 
സാർവേദശീയ മനുഷŖാവകാശ ŗപഖŖാപനŮിൽ 
ഉൾെżടുŮിയിരിŚുŹ പൗരൻ◌്െറ മൗലിക സřാതŗŵŖšളƧം 
അവകാശšളƧം ŗപതിപാദിŢിരിŚുŹ അനുേഛദšളƧെട എŬം - 30 

 
 
 
 



േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ 

 
 
ഇŵŖയിെല മനുഷŖാവകാശšളƧെട കാവൽŚാരൻ (Watchdog of human 

rights in India) എŹറിയെżടുŹļ -  
േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ 

 
േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ ഒരു ƊാƃƣൂŨറി േബാഡിയാĻ. 
 
1993 െസŁƃംബർ 28 െല േദശീയ മനുഷŖാവകാശ നിയമമനുസരിŢ് 
േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ Ɖാപിതമായļ - 1993 ഒĭേടാബർ 
12 നാĻ. 
 
േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ◌്െറ ആƉാനം - മാനŌ അധികാർ 
ഭവൻ (നŖൂഡൽഹി) 
 

2019 േഭദഗതിേയാെട െചയർമാെന കൂടാെത 5 ƉിരാംഗšളാĻ േദശീയ 
മനുഷŖാവകാശ കƁീഷനിലുƄļ. 
 
േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ െചയർമാെനയും അംഗšെളയും 
നിയമിŚുŹതും നീŚം െചƂƧŹതും - രാŗƈപതിയാĻ 

 
േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷെന തിരെŧടുŚുŹതിനായുƄ 
കƁിƃി യിെല അംഗšൾ 

 
1. ŗപധാനമŗŵി (െചയർേപŋസൺ) 
 
2. ആഭŖŵര മŗŵി 
 
3. േലാകസഭാ ŏപീŚർ 

 
4. േലാĭസഭാ ŗപതിപŜേനതാŌ 

 

5. രാജŖസഭാ ŗപതിപŜ േനതാŌ 

 



6. രാജŖസഭാ െഡപŖൂŨി െചയർമാൻ 

 
േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷŀെറ ആദŖ െചയർമാൻ - ജƊിŏ 
രംഗനാഥ മിശ 

 

േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷŀെറ നിലവിെല െചയർേപŋസൺ - 
ജƊിŏ. സി. രാമസുŗബമണŖൻ 

 
േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷനിൽ അംഗമായ ആദŖ മലയാളി 
വനിത - ഫാŮിമ ബീവി 
 
േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ അŴŖŜനായ മലയാളി - ജƊിŏ 
െക.ജി. ബാലകൃŎണൻ 

 
േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷനിൽ ഏƃവും കൂടുതൽ കാലം 
അŴŖŜ പദവി വഹിŢ വŖśി - ജƊിŏ െക.ജി. ബാലകൃŎണൻ 

 

സംƉാന മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ 

 
േകരള സംƉാന മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ നിലവിൽ വŹ വർഷം - 
1998 ഡിസംബർ 11 

 
േകരള സംƉാന മനുഷŖാവകാശ കƁീഷŀെറ ആƉാനം - 
തിരുവനŵപുരം 

 
സംƉാന മനുഷŖാവകാശ കƁീഷനിെല അംഗസംഖŖ - 3 

(െചയർമാനുൾെżെട) 
 
േകരള മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ◌്െറ ആദŖ െചയർമാൻ - ജƊിŏ 
എം.എം. പരീļപിƄ 

 
നിലവിൽ സംƉാന മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ െചയർമാൻ - ജƊിŏ 
അലĭസാŪർ േതാമŏ 

 



സംƉാന മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ െചയർമാെനയും അംഗšെളയും 
നിയമിŚുŹļ - ഗവർണർ 

 
സംƉാന മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ െചയർമാെനയും അംഗšെളയും 
നീŚം െചƂƧŹļ - ŗപസിഡŀƃ് 
 

2019 െല മനുഷŖാവകാശ സംരŜണ നിയമ േഭദഗതി  
 
മനുഷŖാവകാശ സംരŜണനിയമ േഭദഗതി ബിļ 2019 േലാĭസഭയിൽ 
അവതരിżിŢļ - അമിļ ഷാ (2019 ജൂൈല 8) 

 
ബിൽ േലാĭസഭ പാസാŚിയļ - 2019 ജൂൈല 19 

 
ബിൽ രാജŖസഭ പാസാŚിയļ - 2019 ജൂൈല 22 

 

ബിൽ രാŗƈപതി ഒżƧവŢļ - 2019 ജൂൈല 27 

 
ഈ േഭദഗതി ŗപകാരം േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ 
െചയർമാŀെറ േയാഗŖത - സുŗപീം േകാടതി ചീł ജƊിŏ/ ജĹജി 
പദവി വഹിŢ വŖśിയായിരിŚണം 

(മുൻ സുŗപീം േകാടതി ചീł ജƊിŏ എŹായിരുŹു ആദŖം) 
 
ഈ േഭദഗതി ŗപകാരം സംƉാന മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ 
െചയർമാŀെറ േയാഗŖത - ൈഹേŚാടതി ചീł ജƊിŏ/ ജĹജി 
പദവി വഹിŢ വŖśിയായിരിŚണം 

(മുൻൈഹേŚാടതി ചീł ജƊിŏ എŹായിരുŹു ആദŖം) 
 

േദശീയ സംƉാന മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ െചയർമാŀെറയും 
അംഗšളƧെടയും കാലാവധി 
 
3 വർഷം അെലīŠിൽ 70 വയƋ് (മുൻŁ 5 വർഷം അെലīŠിൽ 70 വയƋ് 
എŹായിരുŹു) 
 



േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ അംഗšളിൽ 3 േപർ 
മനുഷŖാവകാശšെളżƃി ŗപാേയാഗിക വിവരമുƄവരായിരിŚണം, 

ഇതിൽ ഒരാൾ നിർബŸമായും വനിതയായിരിŚണം 

 
േദശീയ സംƉാന മനുഷŖാവകാശ കƁീഷൻ അംഗšൾ 3 

വർഷേŮņŚ് പുനർനിയമനŮിŀ േയാഗŖരാĻ. എŹാൽ 70 വയƋ് 
കഴിŧ അംഗšൾŚ് ഇļ ബാധകമലī. 
 

പുതിയ േഭദഗതി ŗപകാരം േദശീയ മനുഷŖാവകാശ കƁിഷനിെല 
എĭŏ-ഒഫീേഷŖാ അംഗšൾ 

 
േദശീയ നŖൂനപŜ കƁീഷൻ െചയർേപŋസ ൺ 

 
േദശീയ പŨികജാതി കƁീഷൻ െചയർേപŋസൺ 

 
േദശീയ പŨികവർŝ കƁീഷൻ െചയർേപŋസൺ 

 

േദശീയ വനിതാ കƁീഷൻ െചയർേപŋസ ൺ 

 
േദശീയ പിŹാŚ വിഭാഗ കƁീഷൻ െചയർേപŋസൺ 

 
NCPCR െചയർേപŋസൺ 

 
ചീł കƁീഷണർ േഫാർ േപŋസൺŏ വിŮ് ഡിŏഎബിലിƃീŏ 

 


