
 ഹിമാലയŮിെല മൂŹ് സമാŵര പർവതനിരകൾ : 

1) ഹിമാŗദി (Greater Himalayas), 

2) ഹിമാചൽ (Lesser Himalayas), 

3) സിവാലിĭ (Outer Himalayas) 

 

o ഹിമാŗദി 

 

 ഹിമാലയŮിെല ഏƃവും ഉയരം കൂടിയ പർവത നിര - 

ഹിമാŗദി 

 ഹിമാŗദിയുെട ശരാശരി ഉയരം - 6000 മീƃർ 

 ഹിമാലയŮിŀെറ വടേŚ അƃŮുƄ പർവതനിര - ഹിമാŗദി 

 േŗഗƃർ ഹിമാലയ, ഇŹർ ഹിമാലയ എŹീ േപരുകളിൽ 

അറിയെżടുŹ പർവത നിര - ഹിമാŗദി 

 "ഹിമാലയŮിŀെറ നെŨലī്' എŹ് വിേശഷിżിŚുŹ ഏƃവും 

ഉയരേമറിയ പർവതനിര - ഹിമാŗദി 

 ഹിമാŗദിയിൽ നിŹ് ഉŰവിŚുŹ രŪ് നദികൾ -  ഗംഗ, 

യമുന 

 േലാകെŮ ഉയരംകൂടിയ 10 െകാടുമുടികളിൽ ഒൻപതും 

ƉിതിെചƂƧŹļ - ഹിമാŗദിയിൽ 

 മൗŪ് എവറƊ്, കാŦൻജംഗ, നംഗ പർവതം എŹീ 

പർവതനിരകൾ ഹിമാŗദിയിലാĻ Ɖിതി െചƂƧŹļ. 

 േലാകŮിെല ഏƃവും അപകടകാരിയായ പർവത നിര - 

അŹപൂർŬ 

 



o ഹിമാചൽ 

 

 ഹിമാŗദിņŚ് െതŚ് ഭാഗŮായി Ɖിതി െചƂƧŹ പർവതനിര 

- ഹിമാചൽ 

 ഹിമാŗദിŚും സിവാലിŚിനും ഇടയിലായി Ɖിതി െചƂƧŹļ - 

ഹിമാചൽ 

 'െലƋർ ഹിമാലയ' എŹറിയെżടുŹ പർവതനിര - ഹിമാചൽ 

 ഹിമാചലിെല ŗപധാന പർവതനിരകൾ - പീർപാŦൽ, ദൗലദാർ, 
മഹാഭാരത പർവതനിരകൾ 
 

 ഹിമാചലിെല ഏƃവും വലിയ പർവതനിര - പീർപാŦൽ 

 

 കാōമ ീർ, കുളƧ, കാംŗഗ എŹീ താŋവരകൾ Ɖിതി െചƂƧŹļ 
- ഹിമാചലിൽ 
 
 

 പീർപാŦൽ പർവതനിരņŚും ഹിമാŗദിŚുമിടയിൽ 
ƉിതിെചƂƧŹ താŋവര - കാōമീർ താŋവ ര 
 

 കാōമീർ താŋവ ര രൂപെżടുŮുŹ നദി -  ഝലം 

 ൈദവšളƧെട താŋവര എŹ് വിേശഷിżിŚുŹļ - കുളƧ 

 കുളƧ, മണാലി താŋവരകളിലൂെട ഒഴുകുŹ നദി - ബിയാŏ 

 േŗഗƃ് ഹിമാലയൻ നാഷണൽ പാർŚ് Ɖിതി െചƂƧŹ താŋവര 

- കുളƧ 

 മണികരൺ െഗņസർ ƉിതിെചƂƧŹ താŋവര - കുളƧ 

 'മനുവിൻ◌്െറ വാസƉലം' എŹറിയെżടുŹ താŋവര - മണാലി 



 ഹിമാലയൻ പിരമിĹ എŹറിയെżടുŹ മŏറൂർ േറാŚ്കŨ് 

േŜŗതം Ɖിതി െചƂƧŹ താŋവര - കാൻŗഗ 

 ഹിമാചലിെല ഒരു ŗപധാന ചുരം - േറാŐടാı ചുരം  

(ഹിമാചൽ ŗപേദō) 

 സിംല, മസൂറി, ൈനനിƃാൾ, അൽേമാറ, ഡാർജിലിംį എŹീ 

സുഖവാസേകŗŷšൾ Ɖിതി െചƂƧŹļ - ഹിമാചലിൽ 

 സുഖവാസേകŗŷšളƧെട റാണി - മസൂറി 

(സുഖവാസേകŗŷšളƧെട രാജകുമാരി - െകാൈടŚനാൽ) 

 'Meadow of Gold' (സřർണപുൽേമķ) എŹറിയെżടുŹ 

സുഖവാസേകŗŷം - േസാനാമാർį 

 ഹിമാചലിൽ കാണെżടുŹ പുൽേമടുകൾ -െമർį (കാōമീർ), 

ബുഗŖാൽ/പയാർ (ഉŮരാഖū്) 

 ൈപൻ, ഓŚ്, േദവദാരു, ഫിർ എŹീ മരšൾ കാണെżടുŹļ 

- ഹിമാചലിൽ 

 

o സിവാലിĭ 

 

 ഹിമാലയൻ നിരകളിൽ ഏƃവും െതŚ് ഭാഗŮ് കാണെżടുŹ 

ഉയരം കുറŧ പർവതനിരകൾ - സിവാലിĭ 

 സിവാലിĭ നിരകളƧെട ശരാശരി ഉയരം- 1220 മീƃർ 

 ഗംഗാ സമതലവുമായി േചർŹുകിടŚുŹ ഹിമാലയŮിŀെറ 

ഭാഗം - സിവാലിĭ 



 ഭൂകƀšളƧം ഉരുൾെപാŨലും കൂടുതലായി അനുഭവെżടുŹ 

ഹിമാലയൻ പർƅതനിര - സിവാലിĭ 

 സിവാലിĭ ŗപേദശŮ് കാണെżടുŹ കൃഷി രീതി - 

തŨƧതŨായുƄ കൃഷിരീതി 

 'ശിവŀെറ തിരുമുടി' എŹർůം വരുŹ പർവത നിര - 

സിവാലിĭ 

 ഔŨർ ഹിമാലയം എŹറിയെżടുŹ പർവതനിര - സിവാലിĭ 

 സിവാലിĭ മലനിരകൾŚ് സമാŵരമായി 8 മുതൽ 10 

കിേലാമീƃർ വെര പാറ കŎണšളാൽ നിറŧ ഇടുšിയ 

ŗപേദശം - ഭാബർ (Bhabar) 

 സിവാലികിŀെറ താെഴ നദികളƧം അരുവികളƧം 

അŗപതŖŜമാകുŹ പാറകളƧം കളിമŬƧം നിറŧ ŗപേദശം - 

ഭാബർ 

 

 ഭാബർ ŗപേദശŮിŀ െതŚായി (10 മുതൽ 20 കിേലാമീƃർ 

വെര) സസŖജാലšൾ തഴŢ് വളരുŹ ചതുż് ŗപേദശം - 

െടറാņ (Terai) 

 ഭാബർ ŗപേദശŮ് അŗപതŖŜമാകുŹ ജലŗപവാഹം വീŪും 

ഉപരിതലŮിൽ ദൃശŖമാകുŹ ŗപേദശം - െടറാņ 

 ദുധ ř േദശീേയാദŖാനം (ഉŮർ ŗപേദō) Ɖിതി െചƂƧŹ ŗപേദശം 

- െടറാņ 

 സിവാലിĭ നിരകളിൽ കൃഷി െചƂƧŹ വിളകൾ - െനലī്, 

ഉരുളŚിഴš്, േചാളം 



 സിവാലിĭ പർവതനിരņŚ് ലംബമായി നീളേമറിയതും 

വിŏതൃതവുമായ താŋവ ര - ഡൂണുകൾ (Dunes) 

 ŗപധാന ഡൂണുകൾ - െഡറാഡൂൺ, േകാķലി ഡൂൺ, പƓി ഡൂൺ 

 ഏƃവും വലിയ ഡൂൺ - െഡറാഡൂൺ 

 ഡൂൺŏ താŋവ രയിെല ŗപധാന വൃŜം -  സാൽമരšൾ 

 

 


