
ഇŵŖൻ ഭൂമിശാŏŗതം  

 

ഇŵŖയുെട ഭൂŗപകൃതിെയ നƁുŚ് അŦ് വിഭാഗšൾ ആയി തരം 

തിരിŚാം. 

1)ഉŮരപർവതേമഖല 

2)ഉŮരമഹാസമതലം 

3)ഉപദřീപീയ പീഠഭൂമി 

4)തീരŗപേദശšൾ 

5)ദřീപുകൾ 

 

 ഉŮരപർവതേമഖല 

ഉŮരപർവതേമഖലെയ ആ േമഖലയിൽ Ɖിതി െചƂƧŹ 

പർവതനിരകളƧെട അടിƉാനŮിൽ 3 വിഭാഗšളായി തരം 

തിരിŢിരിŚുŹു. 

●ŗടാൻŏ - ഹിമാലയൻ നിരകൾ 

●ഹിമാലയൻ നിരകൾ 

●പൂർവാചൽ/കിഴŚൻ മലനിരകൾ 

  



 

 ŗടാൻŏ - ഹിമാലയൻ നിരകൾ 
 

 ജƁു & കാōമീരിൻ◌്െറയും ലഡാŚിŀെറയും വടŚും, വടŚ് 

കിഴŚുമായി Ɖിതി െചƂƧŹ പർവതേമഖല ആĻ - ŗടാൻŏ 

ഹിമാലയം 

 ŗടാൻŏ ഹിമാലയŮിൻ◌്െറ ഭാഗമായിŨƧƄ ഇŵŖൻ േകŗŷഭരണ 

ŗപേദശšൾ - ജƁുകാōമ ീർ, ലഡാŚ് 

 ŗടാൻŏ-ഹിമാലയൻ നിരയിൽ ഉൾെżടുŹ ŗപധാന 

പർവതനിരകൾ - കാരേŚാറം, ലഡാŚ്, സŏകർ 

 സŏകർ പർവതനിരയിൽ Ɖിതി െചƂƧŹ ŗപധാന ചുരšൾ - 

ഷിŁകില, ലിപുേലĮ, മനചുരം 

 ഇŵŖയിെല ഏƃവും ഉയരം കൂടിയ െകാടുമുടി - േഗാĹവിൻ 

ആƊിൻ (മൗŪ് K2, 8611 മീƃർ) 

 മൗŪ് K2 (േഗാĹവിൻ ആƊിൻ) Ɖിതി െചƂƧŹ പർവതനിര 

- കാരേŚാറം 

 ŗടാൻŏ ഹിമാലയŮിŀ വടŚായി Ɖിതി െചƂƧŹ 

പർവതനിര - കാരേŚാറം 

 ഇŷിരാേകാൾ (ഇŵŖയുെട വടേŚ അƃം) ƉിതിെചƂƧŹ 

മലനിര - കാരേŚാറം 

 അłഗാനിƉാൻ, ൈചന എŹീ രാജŖšളƧമായി ഇŵŖņŚ് 

അതിർŮിയായി നിലെകാƄƧŹ പർവതനിര - കാരേŚാറം 

 



 'കൃŎണഗിരി' എŹ് സംŏകൃത കൃതികളിൽ 

പരാമർശിŢിരിŚുŹ പർവതനിര - കാരേŚാറം 

 റുഡŖാർĹ കിƗിംįൻ◌്െറ 'കിം' എŹ േനാവലിൽ 

പരാമർശിŢിരിŚുŹ പർവതനിര - കാരേŚാറം 

 ഇŵŖയിൽ ഏƃവും ഉയരŮിൽ Ɖിതി െചƂƧŹ പീഠഭൂമി - 

ലഡാŚ് 

 ഇŵŖയിെല തണുŮ മരുഭൂമി, ലിƃിൽ ടിബƃ് എŹിšെന 

അറിയെżടുŹ ŗപേദശം - ലഡാŚ് 

 ലഡാŚിŀെറ കവാടം എŹറിയെżടുŹ ŗപേദശം - ŗദാŏ 

 ഇŵŖയിൽ ഏƃവും തണുż് അനുഭവെżടുŹ ŗപേദശം - ŗദാŏ 

 ൈകലാസം െകാടുമുടി ƉിതിെചƂƧŹ രാജŖം - തിബƃ് 

 ൈകലാസെŮ തിബƃിൽ വിളിŚുŹ േപŇ - കാıറിംേപാെŢ 

 

 ഹിമാലയൻ നിരകൾ 

 

 ഇേŵാ ആŏേŗടലിയൻ ഫലകവും യുേറഷŖൻ ഫലകവും തƁിൽ 
കൂŨിമുŨിയതിെന തുടർŹ് ഇവņŚിടയിൽ Ɖിതി െചņതിരുŹ 
െതഥീŏ സമുŗദŮിŀെറ അടിŮŨ് സƁർദŮാൽ മടšി ഉയർŹ് 
രൂപെżŨ പർവതനിര – ഹിമാലയം 
 

 പടിŧാň സിŸു മുതൽ കിഴŚ് ŗബƍപുŗത വെര ഏകേദശം 
2400 km ദൂരം ഹിമാലയം വŖാപിŢ് കിടŚുŹു. 
 
 

 ഹിമാലയ പർവതŮിൻ◌്െറ വീതി ലഡാŚ് ഭാഗŮ് 400 km 
ഉം അരുണാചൽ ŗപേദശിൽ 150 km ഉം ആĻ. 



 

 'ഹിമാലയം' എŹ വാŚിനർůം - മŧിŀെറ വാസƉലം 

 ഹിമാലയം നിർƁിŢിരിŚുŹ ശിലകൾ - അവസാദശിലകൾ 

 േലാകŮിെല ഏƃവും വലിയ പർവത നിര - ഹിമാലയം 

 േലാകŮിെല ഏƃവും വലിയ മടŚു പർവതം - ഹിമാലയം 

 േലാകŮിെല ഏƃവും ŗപായം കുറŧ മടŚ് പർവതം - 

ഹിമാലയം 

 ഹിമാലയ പർവത രൂപീകരണ ŗപŗകിയകളƧെട ഫലമായി 

അŗപതŖŜമാവുകയും ഇേżാഴും ഭൂമിŚടിയിലൂെട ഒഴുകുകയും 

െചƂƧŹു എŹു വിശřസിŚെżടുŹ നദി - സരസřതി നദി 

 േവദകാലഘŨŮിൽ ഒഴുകിയിരുŹ സരസřതി നദിയുെട 

േപാഷകനദികൾ - സതīĴ, യമുന, ദൃഷാവതി 

 ഹിമാലയവുമായി അതിർŮി പŠിടുŹ രാജŖšൾ - ഇŵŖ, 
പാകിƉാൻ, ൈചന, േനżാൾ, ഭൂŨാൻ, അłഗാനിƉാൻ, 
മŖാൻമാർ, ബംƐാേദō 

 

 ഹിമാലയŮിൻ◌്െറ ഭാഗമായി വരുŹ ഇŵŖൻ സംƉാനšളƧെട 

എŬം 11 (ഹിമാചൽ ŗപേദō, ഉŮരാഖū്, സിŚിം, 

പƆിമബംഗാൾ, േമഘാലയ, അസം, ŗതിപുര, മിേസാറാം, 

മണിżƨർ, നാഗാലാŀƃ്, അരുണാചൽ ŗപേദō) 

 

 ഹിമാലയŮിൻ◌്െറ ഭാഗമായി വരുŹ ഇŵŖൻ 

േകŗŷഭരണŗപേദശšളƧെട എŬം - 2 (ജƁു & കാōമീർ, ലഡാŚ്) 

 



 ഹിമാലയം ഏƃവും കൂടുതൽ വŖാപിŢƧ കിടŚുŹ ഇŵŖൻ 

സംƉാനം - അരുണാചൽ ŗപേദō 

 ടിബƃൻ പീഠഭൂമിŚും ഗംഗാ സമതലŮിനും ഇടയിൽ Ɖിതി 

െചƂƧŹ പർƅതനിര - ഹിമാലയം 

 ഇŵŖൻ ഉപഭൂഖūെŮ ടിബƃൻ പീഠഭൂമിയിൽ നിŹും 

േവർതിരിŚുŹ പർƅതനിര - ഹിമാലയം 

 ഏഷŖയുെട 'വാŨർ ടവർ' എŹറിയെżടുŹ ' പർƅതനിര - 

ഹിമാലയം 

 ഹിമാലയം നിർƁിŢിരിŚുŹ ശിലകൾ - അവസാദശിലകൾ 

 ഒരു ഭാഗŮ് ഹിമാലയവും മറുഭാഗŮ് സമുŗദവും ഉƄ ഏക 

ഇŵŖൻ സംƉാനം - പƆിമബംഗാൾ 

 

 ഹിമാലയŮിെല മൂŹ് സമാŵര പർവതനിരകൾ : 

1) ഹിമാŗദി (Greater Himalayas), 

2) ഹിമാചൽ (Lesser Himalayas), 

3) സിവാലിĭ (Outer Himalayas) 

 

o ഹിമാŗദി 

 

 ഹിമാലയŮിെല ഏƃവും ഉയരം കൂടിയ പർവത നിര - 

ഹിമാŗദി 

 ഹിമാŗദിയുെട ശരാശരി ഉയരം - 6000 മീƃർ 

 ഹിമാലയŮിŀെറ വടേŚ അƃŮുƄ പർവതനിര - ഹിമാŗദി 



 േŗഗƃർ ഹിമാലയ, ഇŹർ ഹിമാലയ എŹീ േപരുകളിൽ 

അറിയെżടുŹ പർവത നിര - ഹിമാŗദി 

 "ഹിമാലയŮിŀെറ നെŨലī്' എŹ് വിേശഷിżിŚുŹ ഏƃവും 

ഉയരേമറിയ പർവതനിര - ഹിമാŗദി 

 ഹിമാŗദിയിൽ നിŹ് ഉŰവിŚുŹ രŪ് നദികൾ -  ഗംഗ, 

യമുന 

 േലാകെŮ ഉയരംകൂടിയ 10 െകാടുമുടികളിൽ ഒൻപതും 

ƉിതിെചƂƧŹļ - ഹിമാŗദിയിൽ 

 മൗŪ് എവറƊ്, കാŦൻജംഗ, നംഗ പർവതം എŹീ 

പർവതനിരകൾ ഹിമാŗദിയിലാĻ Ɖിതി െചƂƧŹļ. 

 േലാകŮിെല ഏƃവും അപകടകാരിയായ പർവത നിര - 

അŹപൂർŬ 

 

o ഹിമാചൽ 

 

 ഹിമാŗദിņŚ് െതŚ് ഭാഗŮായി Ɖിതി െചƂƧŹ പർവതനിര 

- ഹിമാചൽ 

 ഹിമാŗദിŚും സിവാലിŚിനും ഇടയിലായി Ɖിതി െചƂƧŹļ - 

ഹിമാചൽ 

 'െലƋർ ഹിമാലയ' എŹറിയെżടുŹ പർവതനിര - ഹിമാചൽ 

 ഹിമാചലിെല ŗപധാന പർവതനിരകൾ - പീർപാŦൽ, ദൗലദാർ, 
മഹാഭാരത പർവതനിരകൾ 
 

 ഹിമാചലിെല ഏƃവും വലിയ പർവതനിര - പീർപാŦൽ 

 



 കാōമ ീർ, കുളƧ, കാംŗഗ എŹീ താŋവരകൾ Ɖിതി െചƂƧŹļ 
- ഹിമാചലിൽ 
 
 

 പീർപാŦൽ പർവതനിരņŚും ഹിമാŗദിŚുമിടയിൽ 
ƉിതിെചƂƧŹ താŋവര - കാōമീർ താŋവ ര 
 

 കാōമീർ താŋവ ര രൂപെżടുŮുŹ നദി -  ഝലം 

 ൈദവšളƧെട താŋവര എŹ് വിേശഷിżിŚുŹļ - കുളƧ 

 കുളƧ, മണാലി താŋവരകളിലൂെട ഒഴുകുŹ നദി - ബിയാŏ 

 േŗഗƃ് ഹിമാലയൻ നാഷണൽ പാർŚ് Ɖിതി െചƂƧŹ താŋവര 

- കുളƧ 

 മണികരൺ െഗņസർ ƉിതിെചƂƧŹ താŋവര - കുളƧ 

 'മനുവിൻ◌്െറ വാസƉലം' എŹറിയെżടുŹ താŋവര - മണാലി 

 ഹിമാലയൻ പിരമിĹ എŹറിയെżടുŹ മŏറൂർ േറാŚ്കŨ് 

േŜŗതം Ɖിതി െചƂƧŹ താŋവര - കാൻŗഗ 

 ഹിമാചലിെല ഒരു ŗപധാന ചുരം - േറാŐടാı ചുരം  

(ഹിമാചൽ ŗപേദō) 

 സിംല, മസൂറി, ൈനനിƃാൾ, അൽേമാറ, ഡാർജിലിംį എŹീ 

സുഖവാസേകŗŷšൾ Ɖിതി െചƂƧŹļ - ഹിമാചലിൽ 

 സുഖവാസേകŗŷšളƧെട റാണി - മസൂറി 

(സുഖവാസേകŗŷšളƧെട രാജകുമാരി - െകാൈടŚനാൽ) 

 'Meadow of Gold' (സřർണപുൽേമķ) എŹറിയെżടുŹ 

സുഖവാസേകŗŷം - േസാനാമാർį 

 ഹിമാചലിൽ കാണെżടുŹ പുൽേമടുകൾ -െമർį (കാōമീർ), 

ബുഗŖാൽ/പയാർ (ഉŮരാഖū്) 



 ൈപൻ, ഓŚ്, േദവദാരു, ഫിർ എŹീ മരšൾ കാണെżടുŹļ 

- ഹിമാചലിൽ 

 

o സിവാലിĭ 

 

 ഹിമാലയൻ നിരകളിൽ ഏƃവും െതŚ് ഭാഗŮ് കാണെżടുŹ 

ഉയരം കുറŧ പർവതനിരകൾ - സിവാലിĭ 

 സിവാലിĭ നിരകളƧെട ശരാശരി ഉയരം- 1220 മീƃർ 

 ഗംഗാ സമതലവുമായി േചർŹുകിടŚുŹ ഹിമാലയŮിŀെറ 

ഭാഗം - സിവാലിĭ 

 ഭൂകƀšളƧം ഉരുൾെപാŨലും കൂടുതലായി അനുഭവെżടുŹ 

ഹിമാലയൻ പർƅതനിര - സിവാലിĭ 

 സിവാലിĭ ŗപേദശŮ് കാണെżടുŹ കൃഷി രീതി - 

തŨƧതŨായുƄ കൃഷിരീതി 

 'ശിവŀെറ തിരുമുടി' എŹർůം വരുŹ പർവത നിര - 

സിവാലിĭ 

 ഔŨർ ഹിമാലയം എŹറിയെżടുŹ പർവതനിര - സിവാലിĭ 

 സിവാലിĭ മലനിരകൾŚ് സമാŵരമായി 8 മുതൽ 10 

കിേലാമീƃർ വെര പാറ കŎണšളാൽ നിറŧ ഇടുšിയ 

ŗപേദശം - ഭാബർ (Bhabar) 

 സിവാലികിŀെറ താെഴ നദികളƧം അരുവികളƧം 

അŗപതŖŜമാകുŹ പാറകളƧം കളിമŬƧം നിറŧ ŗപേദശം - 

ഭാബർ 



 

 ഭാബർ ŗപേദശŮിŀ െതŚായി (10 മുതൽ 20 കിേലാമീƃർ 

വെര) സസŖജാലšൾ തഴŢ് വളരുŹ ചതുż് ŗപേദശം - 

െടറാņ (Terai) 

 ഭാബർ ŗപേദശŮ് അŗപതŖŜമാകുŹ ജലŗപവാഹം വീŪും 

ഉപരിതലŮിൽ ദൃശŖമാകുŹ ŗപേദശം - െടറാņ 

 ദുധ ř േദശീേയാദŖാനം (ഉŮർ ŗപേദō) Ɖിതി െചƂƧŹ ŗപേദശം 

- െടറാņ 

 സിവാലിĭ നിരകളിൽ കൃഷി െചƂƧŹ വിളകൾ - െനലī്, 

ഉരുളŚിഴš്, േചാളം 

 സിവാലിĭ പർവതനിരņŚ് ലംബമായി നീളേമറിയതും 

വിŏതൃതവുമായ താŋവ ര - ഡൂണുകൾ (Dunes) 

 ŗപധാന ഡൂണുകൾ - െഡറാഡൂൺ, േകാķലി ഡൂൺ, പƓി ഡൂൺ 

 ഏƃവും വലിയ ഡൂൺ - െഡറാഡൂൺ 

 ഡൂൺŏ താŋവ രയിെല ŗപധാന വൃŜം -  സാൽമരšൾ 

 

 കിഴŚൻ മലനിരകൾ/പൂർവാചൽ 

 

 ഉŮര പർവതേമഖലയിെല വടŚ് കിഴŚൻ മല നിരകളിൽ 

(പൂർവാചൽ) Ɖിതി െചƂƧŹ ŗപധാന കുŹുകൾ 

അറിയെżടുŹ വിവിധ ŗപാേദശിക നാമšൾ - നാഗാ 

കുŹുകൾ, (നാഗാലാൻ◌്ň), മണിżƨർ കുŹുകൾ, ŗതിപുര 

കുŹുകൾ, ഗാേരാ കുŹുകൾ (േമഘാലയ) ഖാസി 



 ഉŮര പർവത േമഖലയിൽ നിബിഡമായ ഉŎണ േമഖലാ 

മഴŚാടുകൾ കാണെżടുŹļ - കിഴŚൻ മലനിരകളിൽ 

 നാഗാകുŹുകളിെല ഉയരം കൂടിയ െകാടുമുടി - സരാമതി 

െകാടുമുടി 

 ലുഷാņ കുŹുകൾ, മിേസാ ഹിൽŏ എŹിവ Ɖിതി 

െചƂƧŹ സംƉാനം - മിേസാറാം 

 മിേസാറാമിലൂെട ഒഴുകുŹļ േമİന നദിയുെട േപാഷകനദി - 
ബരാŚ് നദി 
 

 മൗസിൻറാം ƉിതിെചƂƧŹ മലനിര - ഖാസി 

 അരുണാചൽ ŗപേദശിനും മŖാൻമാറിനും ഇടയിൽ അŵാരാŗƈ 
അതിർŮിയായി നിലെകാƄƧŹ പർƅത ഭാഗം - പļകാņഭം 
 

 മണിżƨരിനും മŖാൻമാറിനും ഇടയിൽ അŵാരാŗƈ 

അതിർŮിയായി നിലെകാƄƧŹ കുŹുകൾ - മണിżƨർ 

കുŹുകൾ 

 ഇŵŖņŚും മŖാൻമാറിനും ഇടയിൽ നീർമറി (Watershed) 

ആയി നിലെകാƄƧŹ കുŹുകൾ - പļകാņഭം, നാഗാ 

കുŹുകൾ 

 മŖാൻമറിൽ ƉിതിെചƂƧŹ ഹിമാലയŮിŀെറ ഭാഗമായിŨƧƄ 

പർƅത നിര - അരŚൻേയാമ 

 നദീതാŋവരകെള അടിƉാനമാŚി സർ സിĹനി ബർണാĹ 

ഹിമാലയെŮ 4 വിഭാഗšളായി തിരിŢി ŨƧŪ് - പŦാŃ 

ഹിമാലയം, േനżാൾ ഹിമാലയം, കുമയൂൺ ഹിമാലയം, 

ആƋാം ഹിമാലയം 


